
札幌商工会議所

2025年3月3日(月)15:00～17:00

・15:00 開会
・15:05 講演①（25分）
・15:30 講演②（30分）
・16:00 休憩（10分）
・16:10 事例紹介（30分）
・16:40 パネルディスカッション（20分）
・17:00 閉会

※事例紹介では、健康経営優良法人である（株）
ホームショッピング（代表取締役社長 林敬介）様と、
（株）パーソナルベスト（取締役会長 有田光志）様の
実際の取り組みをご紹介いたします。
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医師/産業医、健康経営アドバイザー。大学病院、
道内の病院で10年以上にわたり研究/臨床医学を
実践。その後、「健康と運動を通してたくさんの人
を幸せに」するために2021年株式会社NoLaBoを
設立。厚生労働省認定のメディカルフィットネスを
札幌市内に3店舗展開、また札幌市内の中小企業
を中心に約30社の企業の健康経営をサポート。
グッドライフクリニック西町南と連携し、サービスを
提供している。

北海道経済センター 8F Bホール
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：1,000円
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野呂 昇平 氏
（株）NoLaBo 代表取締役/産業医
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Profile

参加費

※健康企業宣言運動掲載企業は無料

締切

申込

※詳細は裏面へ



事業所名

フリガナ

TEL － － FAX － －

業種
(1つだけお選び下さい)

□建設 □工業・製造 □電気・ガス □運輸 □IT・通信 □小売・卸売

□飲食 □金融・保険 □不動産 □印刷・広告 □医療・福祉 □士業

□その他（ ）

参加者情報

部署・役職 フリガナ

氏名

部署・役職 フリガナ

氏名

【お問い合わせ先】札幌商工会議所 産業部 生活・サービス産業課（村上）

〒060-8610 札幌市中央区北1条西2丁目 北海道経済センター 2F

 TEL: 011-231-1374   FAX: 011-222-5215   Email: seikatu@sapporo-cci.or.jp

札幌商工会議所

・ ＨＰより「イベント・セミナー」をクリック
・ 「お申込みフォーム」より必要事項をご入力・送信

・ 下記のフォームにご記入のうえFAX送信

HP

FAX

申込方法

https://www.sapporo-cci.or.jp/

医師/産業医、健康経営アドバイザーとして活躍する
専門家が、「健康寿命の延伸全般」と、「会社を守るた
めに必要な法令順守と健康経営」について解説します。

健康経営で健康寿命延伸！？

QR

・ 右記QRコードを読み込み
・ 「お申込みフォーム」より
必要事項をご入力・送信

011-222-5215

https://www.sapporo-cci.or.jp/
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